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Welkom by nog ’n propvol uitgawe van die Shelley
Point Huiseienaarsvereniging (SPHEV) se nuusbrief!

Ons word bemoedig deur die toewyding van die
Voorsitter en sy komitees, wat agter die skerms werk
om ’n veilige, vriendelike en goed georganiseerde
Landgoed te skep. Die Voorsitter se oorsig lig
belangrike ontwikkelings en prioriteite vir die
komende maande en finansiële kwartaal uit, en sorg
vir interessante leesstof!

Op sportgebied bly die Gholfklub so bedrywig soos
altyd en werf hulle nuwe lede, met ’n opwindende
program van sosiale aktiwiteite en toernooie. Die
Tennisklub wys ook sy mededingende gees, met
ranglyste wat nou in plek is en uitdagingswedstryde
wat tans plaasvind.

Ons kunstige gemeenskap binne Shelley Point gaan
steeds van krag tot krag, met plaaslike kunstenaars
wat hul talent in die Landgoed se galery ten toon stel.
Die galerykurator, Annelie Schutte, is verheug oor
sowel die deelname as die gehalte van die werk:
“Sedert ons in Mei 2025 begin het, het 28 Shelley
Point-kunstenaars ons reeds met hul talent verras.”

Redakteursbrief

1

EDITOR: KOBUS BADENHORST

Ons herinner inwoners daaraan: 
 Deel gerus julle stories en fotos met ons. Moenie skaam wees nie — stuur eenvoudig ’n e-pos aan

aboutbrandingpr@gmail.com en ons help graag om jou storie vir publikasie te versorg.

Hoewel ons reeds verby die amptelike Lentedag is,
speel Kaapstad se weer steeds met ons, met
temperature wat binne ’n enkele week tussen 15 °C
en 25 °C wissel! Dinge sal beslis in Oktober begin
opwarm wanneer ons aandag skuif na pret met ’n
pampoentema en Halloweenkostuums. Verskeie van
ons sport- en sosiale klubs gaan by die tema aansluit,
so hou die WhatsApp-kanale dop vir nuus.

Ons sien ook daarna uit dat inwoners Wêreld-
dieredag op 4 Oktober sal ondersteun. Ons gaan
inwoners vra om klere, meubels en ander items te
skenk ter ondersteuning van hierdie baie
verdienstelike saak, wat deur mede-Shelley Point-
inwoner Margie van Rooyen aangevoer word. Lees
meer oor CARE en hul liefdadigheidswinkel in hierdie
uitgawe.

En, glo dit of nie, ons tel reeds die dae af na die
Kersseisoen, met minder as tien naweke voordat ons
die Kersversierings uithaal en die Kersbome op 1
Desember opslaan! Gelukkig is daar nog iets
genaamd Black Friday tussen nou en Kersfees. Ons
raad? Begin daardie Kersfees-wenslyste opstel, voeg
jou gunstelinge by jou aanlyn mandjies en, wanneer
die Black Friday-pryse daal, druk daardie “Pay Now”-
knoppie!

Ons volgende uitgawe verskyn net voor Kersfees en
ons sien daarna uit om dan weer met julle kontak te
maak.

Tot volgende keer: lekker lees en geniet alles wat
Shelley Point bied!

Kobus Badenhorst
REDAKTEUR | ABOUTBRANDING



Die TK bly met die relevante belanghebbendes oor die
ou hotel in gesprek en sal poog om lede op hoogte te
hou van ontwikkelings soos dit plaasvind.

Die doelwit bly om die aangeleentheid op ’n wyse te
hanteer wat die belange van die Shelley Point-
gemeenskap beskerm en bydra tot die behoud van die
Landgoed se residensiële karakter.

Op finansiële gebied is die Kwartaal 3-finansiële
resultate van die SPHEV en S&SK via die WeconnectU-
platform vir lede se kennisname gepubliseer. Die TK
bly verbind tot deursigtige finansiële verslagdoening
en verantwoordelike finansiële bestuur.

’n Belangrike ontwikkeling gedurende die kwartaal was
die registrasie van die S&SK vir BTW. Dit verteen-
woordig ’n beduidende administratiewe en finansiële
mylpaal en sal noukeurig bestuur word om
voortgesette nakoming van die toepaslike vereistes te
verseker.

Die TK het ook met die begrotings beplanningsproses
vir 2027 begin. Lede se voorstelle en insette wat tot
dusver ontvang is, is aangeteken en sal as deel van die
beplanning oorweeg word. Die doel is om toepaslike
en akkurate begrotings op te stel wat die
bedryfsvereistes van die Landgoed met die belange en
bekostigbaarheidsoorwegings van lede balanseer.

Wat die appèl oor die speelpark betref, word verwag
dat die uitslag van Saldanhabaai Munisipaliteit (SBM)
binnekort aangekondig sal word. SBM sal die uitslag,
tesame met enige relevante inligting, aan die betrokke
partye kommunikeer sodra die proses afgehandel is.

Voorsittersbrief
PROF CHRIS DE BEER
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In hierdie Lente-uitgawe van die nuusbrief bring ons
verskeie sake van belang onder u aandag. Daar word
ook verslag gedoen oor die uiteenlopende aktiwiteite en
ontwikkelings binne die Shelley Point-gemeenskap,
asook sake wat die SPHEV en S&SK raak.

Dit weerspieël die dinamiese aard van ons gemeenskap
en die voortgesette betrokkenheid en toewyding van
SPHEV-lede en Shelley Point-inwoners. Die Nuusbrief
bly ’n belangrike platform waardeur die Trustee
Komitee (TK) ontwikkelings kommunikeer, geleenthede
identifiseer en sake aanspreek wat die gesamentlike
belange van lede en inwoners raak.

Hoewel die SPHEV en sy lede steeds verskeie uitdagings
in die gesig staar, behoort dit nie afbreuk te doen aan
die voortdurende verbintenis tot die verbetering en
volhoubaarheid van die Landgoed nie. Die TK bly
gefokus op sy kernmandaat om goeie bestuur te
handhaaf en te verseker dat die Landgoed
verantwoordelik en volhoubaar bestuur word.

Van die sake wat tans aandag geniet, is die appèl
rakende die speelpark; die sloping en verwydering van
die hotelbouvalle; die ontwikkeling van die
“kleinboothawe”-gebied; die voortgesette ontwikkeling
van die Gemeenskapsentrum en gepaardgaande Fase
Twee-aktiwiteite; die paaie en gemeenskaplike
eiendomsinfrastruktuur; asook voortgesette bou- en
ontwikkelingsaktiwiteite binne die Landgoed.

Wat die sloping van die hotelbouvalle betref, is die TK
bewus van die groot belangstelling en kommer onder
lede oor die vordering met hierdie baie komplekse
aangeleentheid. ’n Ledevergadering sal gehou word om
ons die geleentheid te gee om u oor die huidige stand
van sake in te lig, vrae en bekommernisse aan te spreek
en die pad vorentoe te bespreek. Verdere
besonderhede oor die vergadering sal mettertyd aan
lede gekommunikeer word.



Voorsittersbrief (vervolg)
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Lede sal kennis geneem het dat die tender vir die
rioolsuiweringsaanleg, ter waarde van ongeveer R26
miljoen, in die media gepubliseer is. Dit is ’n belangrike
ontwikkeling in die aanspreek van die Landgoed se
langtermyn-infrastruktuurbehoeftes en een wat die TK
sal aanhou monitor.

Die TK erken dat infrastruktuur, finansiële
volhoubaarheid en ontwikkelingsverwante
aangeleenthede deeglike oorweging en voortdurende
skakeling met die relevante owerhede en
belanghebbendes vereis. Die Komitee bly verbind tot
praktiese en verantwoordelike oplossings, terwyl die
breër belange van die SPHEV-lede beskerm word.

Ek vertrou dat die inhoud van hierdie Lente-uitgawe van
die Nuusbrief insiggewend sal wees en lede ’n nuttige
oorsig sal gee van die sake wat tans aandag geniet.
Dankie vir u voortgesette betrokkenheid, konstruktiewe
insette en ondersteuning.

Wees verseker dat ons u op hoogte sal hou van alle
belangrike ontwikkelings wat ons Landgoed raak.

Groete
Prof Chris de Beer
Sept 2026

SUKSESVOLLE EIENAARSFORUM-
SESSIES

 Suksesvolle Eienaarsforum-sessies is
op 30 Julie (Gemeenskapsentrum) en 

31 Julie (aanlyn) gehou.

Verskeie onderwerpe is bespreek:

 • Finansies

 • Instandhouding van infrastruktuur

 • Paaie/wegsyferputte

 • Plaveisel/middel-
eilande/verkeersirkels

 • Houtpaadjies/wandelpaaie

 • Veiligheid/sekuriteit

 • Opgraderings aan die
Gemeenskapsentrum

 • Omgewing/tuine

 • Instandhouding van
gholf/tennis/rolbal

 • Boubedrywighede

 • Opdatering oor hotelsloping

 • Nuwe ontwikkeling

 • Speelpark

 • Lededebiteure/
wanbetalers



REËNVALVERSLAG 
Wendy Ross-Marsh 

             Mei           Junie       Julie   
2026    67mm       27.5         7.5
2025    37.5mm    66.5         65.5
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HANS STRYDOM

Bou-aktiwiteit in Shelley Point

Die middel van 2026 het ’n stadiger tempo van voltooide bouprojekte getoon ná die onlangse onrus, wat
daartoe gelei het dat baie immigrant-arbeiders die land verlaat het. Boubedrywighede het gedurende die
wintermaande dramaties afgeneem aangesien bouers ’n ernstige tekort aan beskikbare arbeid gehad het.

Goedkeuring van bouplanne deur SBM kan na verwagting minstens drie maande duur. Nuwe bouers
behoort hierdie tydsraamwerk in ag te neem wanneer hulle hul projekte beplan.

Tans is 24 erwe oorhandig, met terrein-toegangsertifikate wat dienooreenkomstig uitgereik sal word.
Daarbenewens is 54 konstruksieterreine tans aktief, met ’n verdere 36 terreine wat in die proses is om
oorhandig te word. Die bykomende 36 terreine sal die totale aantal aktiewe bouterreine op nagenoeg 90
te staan bring.



SPHEV Veiligheid & Sekuriteit

Voorvalle op die Landgoed
Sekuriteit gaan voort om verskeie voorvalle regoor
die Landgoed te monitor en te bestuur.
Gedurende hierdie tydperk het korttermyn-
gastehuise en Airbnbs verskeie klagtes oor
onordelike gedrag en geraas veroorsaak, veral
waar musiek en steurnisse laat in die aand
betrokke was. Sekuriteit het op hierdie klagtes
gereageer en, waar nodig, met gaste en die
betrokke agente geskakel.

Beperking op toegang van die hotelterrein
Voorsitter Prof Chris de Beer het in die
Voorsittersbrief verwys na die beplanning wat
rondom die sloping van die hotel aan die gang is.
Ons wil alle inwoners en besoekers daaraan
herinner dat die hotelterrein ’n beperkte gebied
bly waartoe toegang streng verbode is.

Ontmoet die Servest-Sekuriteitspan wat agter
die skerms help om die Landgoed te beskerm              

TONY WILSON
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Ontmoet Pricilla
Pricilla is ’n professionele en betroubare
sekuriteitsontvangsdame wat die afgelope vier jaar
deel van die Servest-span op die Landgoed is. Met
haar vriendelike en professionele benadering help sy
inwoners en besoekers, hanteer navrae, bestuur
toegangsbeheer en verseker dat sekuriteits-
prosedures gevolg word. Buite werk geniet Pricilla dit
om tyd saam met familie en vriende om ’n goeie,
outydse braai deur te bring.

Ontmoet Juliandre
Juliandre is ’n toegewyde en oplettende CCTV-
operateur wat al meer as vier jaar deel van die
Servest-span by Shelley Point is. Sy speel ’n belangrike
rol om die Landgoed veilig te hou deur die CCTV-
stelsels voortdurend te monitor, verdagte aktiwiteite
te identifiseer en aan te meld, en sekuriteitsvoorvalle
spoedig te kommunikeer. Haar waaksaamheid en
aandag aan detail is van onskatbare waarde. Buite
werk is Juliandre ’n trotse ma van twee seuns en
geniet sy dit om flieks te kyk.

Ontmoet Lexi
Lexi, ’n trotse ma van ’n tweejarige dogtertjie, is al
meer as drie jaar deel van die Servest-sekuriteitspan
by Shelley Point. In die ontvangsarea help sy met
toegangsbeheer, navrae en kommunikasie en dra sy
daartoe by dat die sekuriteitskantoor glad
funksioneer.
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Tennis | Droë winter sorg vir 'n goeie seisoen
STEFAN SCHUTTE

Een van die droogste winters van die afgelope jare
het verseker dat daar die afgelope paar maande
volop enkelspel-, dubbelspel- en gemengde
dubbelspel-aksie was. Die klub het onlangs ’n
ranglysstelsel vir die mans- en damesenkelspel-
afdelings ingestel, met die klub se enkelspel-
kampioenskappe wat in Mei 2026 begin het.

Spelers kon enigeen van die twee spelers wat direk
bo hulle op die ranglys was, uitdaag, met die finale
ranglys soos op 31 Augustus wat die onderskeie
mans- en dames halffinaliste bepaal het.

Die uitspeelwedstryde word in September beslis. In
elke trekking speel die speler wat eerste gekeur is
teen die speler in die vierde plek, terwyl die spelers
in die tweede en derde plek sake uitspook vir die
oorblywende plek in die eindstryd.

Die grootste verrassing tydens die ranglysfase was
toe Gary Roodt, destyds derde op die ranglys, Stef
Grosse met 7–5, 6–3 geklop het om na die tweede
plek op te skuif. Stef het egter in die terugwedstryd
met ’n oortuigende oorwinning van 6–3, 6–0
teruggeslaan om die tweede plek te herwin.

Elders het Barry Badenhorst twee uitdagers
afgeweer om aan die vierde en laaste
kwalifiserende plek vas te klou. Hy het eers Rohan
Huth met 6–3, 2–6, 7–6 (7–5 in die valbylpot)
geklop, voordat hy ná die verlies van die eerste stel
herstel het om Chris Rheeder met 4–6, 6–2, 6–1 te
verslaan.

Gary het homself tydens die terugwedstryd teen
Stef beseer, maar dapper voortgespeel voordat hy
uiteindelik aan die kompetisie onttrek het. Dit het
Barry en Rohan toegelaat om onderskeidelik na die
derde en vierde plek op te skuif.

Die eerste manshalfeindstryd sal tussen Martin Saayman en Rohan Huth beslis word, terwyl Stef en Barry sake sal
uitspook vir die ander plek in vanjaar se klubkampioenskap-eindstryd.
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Tennis | Klubkampioenskap-ranglys
STEFAN SCHUTTE

Die dameskompetisie was ietwat rustiger, met
slegs Lee Klette wat op haar aanvanklike
ranglysposisie verbeter het deur bo Keri du
Plessis na die derde plek op te skuif.

Ná afloop van die ranglysfase speel Madri
Haasbroek teen Keri in die eerste halfeindstryd,
terwyl Lee en Darielle Robertson in die ander
halfeindstryd teen mekaar te staan kom.

Ons sien daarna uit om ons 2026 Shelley Point
Tennisklub-kampioene te kroon.

Enigiemand wat belangstel om by die klub aan te
sluit, is welkom om die huidige Klubkaptein,
Stefan Schutte, by 084 590 4153 (WhatsApp) te
kontak.

HET JY GEWEET?
Die langste wedstryd het langer as 11 uur
geduur. John Isner en Nicolas Mahut het in
2010 by Wimbledon 11 uur en 5 minute lank
oor drie dae gespeel!

Waarom word nul “love” genoem?
Die presiese oorsprong is onseker, maar een
gewilde teorie verbind “love” met die Franse
woord l'œuf, wat “eier” beteken — nog ’n
verwysing na die vorm van nul.

Tennisafslaanhoue kan ongelooflik vinnig
wees. Die vinnigste amptelik erkende
mansafslaanhou is ongeveer 263 km/h —
vinniger as wat baie motors op ’n snelweg ry!



Die SPHEV Rolbalklub gaan steeds van krag tot krag,
met die afgelope paar maande wat baie positiewe
ontwikkelings op én van die baan gebring het. Terwyl
ons terugkyk op onlangse gebeure, bly die klub ’n
belangrike deel van die Shelley Point-gemeenskap. Dit
bied nie net ’n geleentheid om rolbal te geniet nie,
maar ook ’n plek waar vriendskappe gevorm en
gedeelde ervarings gevier word.

Een van die hoogtepunte van die seisoen was
ongetwyfeld ons Kersfees-in-Julie-viering. Dit was ’n
wonderlike middag vol lag, lekker kos, middeljaar-
Kersgees en natuurlik goeie geselskap. Ons lede het
die geleentheid heelhartig aangegryp en ’n ware
feestelike atmosfeer geskep wat presies weerspieël
waaroor ons klub gaan. ’n Spesiale dankie aan almal
wat gehelp het om die geleentheid so suksesvol te
maak. Dit was ’n onvergeetlike herinnering daaraan
dat rolbal ons wel bymekaar bring, maar dat dit die
vriendskappe en gemeenskapsgevoel is wat ons laat
terugkom.

Rolbal | Rol saam met die gety
DAVID RICHARDS
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Die klub het ook onlangs ’n suksesvolle Algemene
Jaarvergadering gehou, wat ’n belangrike oorgang
gemerk het met die verkiesing van ’n nuwe komitee.
Ons spreek ons opregte waardering uit teenoor die
uittredende komitee vir hul toewyding, tyd en
verbintenis tot die klub.

Ons wens die nuutverkose komitee alle sukses toe
vir hul ampstermyn en sien daarna uit om hulle te
ondersteun terwyl hulle die klub na sy volgende
hoofstuk lei.

Die Rolbalklub het onlangs Lentedag met ’n prettige,
kleurvolle funksie gevier wat lede bymekaar gebring
het. Meer hieroor in ons volgende nuusbrief!

Soos ons hierdie nuwe hoofstuk betree, kyk ons met
optimisme vorentoe. Daar sal ongetwyfeld
uitdagings wees, maar met die voortgesette
ondersteuning en betrokkenheid van ons lede is
daar alle rede om opgewonde te wees oor wat
voorlê.



Klubwedstryd kampioenskappe
Ons jaarlikse Klubwedstrydspel-kampioenskap is op Vrydag 14
Augustus 2026 voltooi. Ons wens ons twee uiters verdienstelike
wenners geluk:
 • 2026 Wedstrydspel-kampioen: Peter la Grange
 • 2026 Wedstrydspel Plaat-wenner: Georges Portocarero

Deelname was vanjaar uitstekend danksy die toevoeging van die
Plaat-afdeling. Uiters mededingende gholf is oor die hele
kompetisietydperk van drie maande gespeel. Weereens geluk aan
albei wenners!

Shelley Point Ope
Die tweede jaarlikse Shelley Point Ope is op 18 Julie 2026
aangebied, met Jerome Eckles wat John Huxted naelskraap geklop
het vir die hoogste eer en spogregte. Geluk, Jerome, en goed
gespeel, John! Ons sien reeds uit na die derde aanbieding van
hierdie kompetisie in 2027 — hoe vlieg die tyd!

Damesdag vieringe
Augustus het geheel en al gegaan oor die viering van ons
vrouegholfspelers, eggenotes en vriendinne. John Huxted,
bekwaam bygestaan deur sy lieflike vrou Anne, het gesorg dat ons
die dames behoorlik in styl vier. John het ’n fantastiese gholfdag
gereël wat prettige kruisdrag en puik pryse ingesluit het. Dankie
aan almal wat dit spesiaal gemaak het.

CARL FRAYNE

Gholfverslag | Derde kwartaal 2026
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"Innies vs Outies" Toernooi
Hierdie is die groot een wat op 12
September 2026 voorlê, en ons
sien daarna uit om oor al die
feestelikhede terug te rapporteer!
Vir hierdie toernooi maak Shelley
Point Gholfklub-lede wat binne
die Landgoed woon, gereed vir
die stryd teen lede wat elders
woon. Die twee aangewese
Kapteine is Paul C. Du Toit en Neil
Coetzee. Ons wens albei en hul
onderskeie spanne alle sterkte
toe. Onthou: speel hard, wees
vriendelik en speel regverdig —
aan die einde van die dag is dit
net ’n spel, maar met enorme
spogregte op die spel!

Gholf | In of Uit?
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Ledegroei en lidmaatskaphernuwings
Klublidmaatskap het die afgelope kwartaal bestendig gegroei. Ons het ’n rekordhoogtepunt van 149 lede bereik,
wat agt meer is as met ons vorige nuusbrief. Om hierdie momentum te behou, bespreek ons tans nuwe
bemarkingsplanne en fokus ons daarop om ons junior- en damesafdelings uit te brei. Let asseblief daarop dat
jaarlikse ledegeld in Oktober betaalbaar is; ons sal die komende lidmaatskapopsies binnekort aankondig.

Baan- en fasiliteit opdatering
Gholf oefenfasiliteit: Die voorgestelde oefenfasiliteit wag steeds op finale goedkeuring van Saldanhabaai
Munisipaliteit (SBM). Hoewel hierdie vertraging frustrerend was, bly ons optimisties dat die fasiliteit gedurende die
laaste deel van 2026 gebruik sal kan word.

Nuwe setperk-snyer: Uiteindelik is
ons nuwe setperk-snyer ten volle
operasioneel! Dit het reeds ’n
sigbare verskil aan die
setoppervlakke van ons
gholfsetperke én die rolbalbaan
gemaak. ’n Netjies versorgde baan
is noodsaaklik, veral namate die
baan voorberei om moeiliker te
raak gedurende ons bekende
winderige Weskus-maande.

Op goeie gholf en die voortgesette
groei van die Shelley Point
Gholfklub. Sien julle op die baan!



Sosiale Klub | Lente is hier, en ons ook!
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Hoewel die winter nie te reënerig was nie, was die
aande koud, dit was teen sesuur reeds donker en
tuisbly was eenvoudig die maklike keuse. Maar nie
meer nie! Dit is uiteindelik lente, en die Shelley
Point-sosiale span is gereed om die geleenthede —
en die herinneringe — aan die gang te hou.

Dankie aan almal wat deur die koue maande
opgedaag het. Julle is die rede waarom daar iets is
waarop ons kan voortbou.

Eerstens, geluk aan ons jongste vasvrawenners,
"Jon’s Jol"!

BARRY BADENHORST
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Wat lê voor
Ons beplan meer aktiwiteite vir die toekoms en
hoop dat hierdie geleenthede net beter sal word
namate ons gemeenskap groei. Ons geleenthede
kan nie sonder julle ondersteuning plaasvind nie —
hetsy op die dag of agter die skerms. As jy dus ’n
idee het vir iets wat jy graag hier sou wou sien, of
as jy wil help om dit te laat gebeur, kontak ons
gerus.

Sport opedag:
Ons nooi almal uit na ons eerste Sport-opedag van
die jaar. Dit vind gedurende Erfenisnaweek (26
September) plaas, en die rolbalbaan en tennisbane
sal oop wees vir enigiemand wat wil kom kyk of
selfs wil probeer speel. Met ondersteuning van
plaaslike lede kan julle ’n braai, musiek en ’n lekker
klomp gees verwag!

Vasvra, Poker en Bingo:
Ná ’n paar prettige en suksesvolle vasvra- en Trivia-
aande hoop ons nou om Bingo- en Poker-aande
aan te bied. Om dit moontlik te maak, soek ons
entoesiastiese vrywilligers om op die aand te help.
Kontak ons dus gerus op WhatsApp om te help of
vir komende datums.

Buitelug-fliekaande:
Kry julle piekniekkombersies reg vir ons
gesinsvriendelike fliekaande. Hou hierdie ruimte
dop vir meer!

Skandeer ons QR-kode om by die Shelley Point Social
WhatsApp-groep aan te sluit, waar besonderhede en datums

aangekondig sal word.

Jon’s Jol, wenners van die vasvra-aand, 21 August

 Jon’s Jol, winners of the Team Trivia Night, 21 August, Community Centre

Nadat "Jon’s Jol" in die laaste ronde met ’n paar blitsige
antwoorde ten vore gekom het, het hulle die gelykop-
uitspeelstryd teen die voorlopers van die aand,
“Accidentally on Purpose”, gewen.

'n Goeie opkoms by dieTrivia aand



Boekklub | Ons het jou hulp nodig!
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REDAKTEUR

Brugklub
TERRY MACKINTOSH

﻿Die brugklub was die afgelope drie maande baie aktief, met een toernooi per maand, asook verskeie sosiale
speletjies en opleidingsessies. Die klub groei en floreer, met soveel as 24 spelers wat aan die toernooie
deelneem.

Die wenpare in die toernooie oor die afgelope drie maande was:

Junie:
 1. Colin Mackenzie en Louise Mee
 2. Terry Mackintosh en Mitty Collett
 3. Janusz Danilowicz en Susan Theron

Julie:
 1. Terry Mackintosh en Mitty Collett
 2. Don en Esther Carswell
 3. Fiona Sandwell en Charlie Niemand

Augustus:
 1. Don en Esther Carswell
 2. Terry Mackintosh en Mitty Collett
 3. Colin Mackenzie en Louise Mee

Die volgende toernooi word op Donderdag 17 September gehou. Spelers van alle vaardigheidsvlakke is welkom
om by die klub aan te sluit, van beginners tot gevorderde spelers. Ons is ’n vriendelike en verwelkomende groep
mense, so as jy van brug hou en graag wil speel — selfs al het jy baie jare laas gespeel — of as jy belangstel om te
leer speel, raadpleeg asseblief die kontakbesonderhede in die gids.

As jy van ’n goeie boek hou, jou alfabetiese
volgorde ken en eerder jou neus in ’n boek
wil hê as onder lae sonbrandroom, dan het
ons jou nodig!

Ons benodig een of twee vrywilligers om te
help om orde te skep uit die groot
hoeveelheid boekskenkings wat ons ontvang
het.

Vir meer inligting of om betrokke te raak,
WhatsApp Fiona Macduff by 082 585 2412.

AI generated image
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Een van Shelley Point se sterkste punte is die
pragtige omgewing wat ons elke dag kan geniet. 
Ons kusligging, natuurlike plantegroei en oop
gemeenskaplike ruimtes gee die Landgoed sy
besondere karakter en bekoring. Goed versorgde
tuine en aangelegde gebiede help ook om ’n
verwelkomende atmosfeer vir inwoners en
besoekers te skep. Die versorging van hierdie
ruimtes verg voortdurende sorg, slim beplanning en
die ondersteuning van die hele gemeenskap.

Gedurende die somermaande word die openbare
parkeerarea en ablusiegeriewe naby Zeezicht
Apartments dikwels deur groot hoeveelhede
windverwaaide sand geraak. Dit is hoofsaaklik omdat
die infrastruktuur op Erf 2840 binne ’n littorale sone
geleë is — ’n dinamiese kusduinomgewing waar
natuurlike sandbeweging verwag kan word. Sterk
suidoostewinde waai sand vanaf Britanniabaai oor
die geplaveide gebiede, dikwels vinniger as wat dit
verwyder kan word.

Hoewel alle moontlike pogings aangewend word om
die ophoping te bestuur, is die jaarlikse koste om die
sand meganies en met die hand te verwyder nie
volhoubaar nie. Die Omgewingskomitee (OK) het ook
die moontlikheid ondersoek om gespesialiseerde
sandbeheernette te installeer, maar die kwotasie wat
ontvang is, was ongelukkig meer as die huidige
begroting.

13

Landskap & Omgewingsake

Gevolglik is ’n natuurlike ingryping ingestel in die
hoop dat dit die probleem met verloop van tyd sal
help verminder. Histories is takheinings en
soutverdraagsame duinplante langs Kaapse
strande gebruik om dryfsand vas te vang en
duinstabiliteit te ondersteun. In hierdie geval is
droë palmblare, wat geredelik beskikbaar is,
gebruik om deurlaatbare windversperrings te skep
op sleutelplekke waar sandbeweging die ergste is.

Hierdie versperrings, saam met nuut aangeplante
duinplantegroei, is bedoel om die windspoed te
verminder, sand vas te vang en die terrein te help
stabiliseer. Dit sal ook die nuut aangeplante Dune
Crowberry-struike beskerm, wat uiteindelik ’n meer
natuurlike beskermingsversperring vir die
nabygeleë infrastruktuur behoort te vorm.

Die gebied sal voortgaan om gemonitor te word en
verdere werk sal oorweeg word indien nodig.

Inwoners word versoek om nie die kortpaaie
strand toe te gebruik nie, sodat die plantegroei kan
vestig, en om asseblief die geplaveide wandelpad
na aan die bankies te gebruik.

DAVE RICHARDS



17

Namate ons die komende seisoene binnegaan,
moet waterbesparing ’n prioriteit bly. Droër
toestande herinner ons daaraan dat water ’n
kosbare hulpbron is, en elke inwoner kan help deur
water oordeelkundig te gebruik, gedurende koeler
tye van die dag nat te lei, onnodige besproeiing te
vermy, besproeiingstelsels in stand te hou en
inheemse of plaaslik geskikte plante te kies wat
beter by ons kusklimaat aangepas is.

Plantkeuses is ewe belangrik om Shelley Point se
sensitiewe kusomgewing te beskerm. Indringer- of
ongeskikte spesies kan buite individuele tuine
versprei, met inheemse plantegroei meeding en
verdere druk op natuurlike gebiede plaas. Plante
soos turksvy (Opuntia) en Eve’s Needle
(Austrocylindropuntia subulata) behoort nie op die
Landgoed geplant te word nie, en inwoners word
aangemoedig om dit verantwoordelik te verwyder
waar dit reeds voorkom. Deur inheemse
alternatiewe te kies, kan ons help om die Landgoed
se natuurlike karakter vir die komende jare te
bewaar.
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Omgewing (vervolg) 

Deur saam te werk en klein, deurdagte keuses
in ons tuine en gemeenskaplike ruimtes te
maak, kan ons voortgaan om die natuurlike
skoonheid te beskerm wat Shelley Point so
besonders maak.

Dankie aan alle inwoners wat hul deel doen om
na ons Landgoed om te sien.

HET JY GEWEET? Turksvyfeite

Dit kom nie oorspronklik uit Suid-Afrika nie.
Die turksvy (Opuntia ficus-indica) is afkomstig
uit Mexiko en die Amerikas.

Dit het saam met setlaars hier aangekom.
Turksvye is gedurende die 18de eeu aan die
Kaap bekendgestel, waarskynlik as sierplante
en vir hul vrugte.

Turksvyblare kan as veevoer gebruik word,
veral gedurende droë tydperke wanneer ander
plantegroei skaars is.



Toe Rina nie plaaslik die leiding kon vind waarna sy
gesoek het nie, het sy kunskursusse uit die buiteland
bestel en haar daarop toegelê om alles te leer wat sy
kon oor kleurvermenging, materiale en verskillende
skildertegnieke. Langs die pad het sy ook inspirasie,
kennis en idees by mede-kunstenaars gekry.

Vandag sluit haar portefeulje potloodsketse,
olieverfskilderye en waterverfwerke in, hoewel olieverf
steeds haar gunstelingmedium is. Sy hou van die
tekstuur van die verf, die vryheid om dit dik aan te
wend en die feit dat selfs ’n fout eenvoudig oorgeverf
kan word. Maar bowenal hou sy van wat sy beskryf as
“die gevoel van die verf aan die kwas”.

Waterverf bied haar ’n heeltemal ander ervaring — een
van kalmte, sagtheid en rustigheid — en dit is nog ’n
medium wat sy graag verken.

Die natuur is Rina se grootste bron van inspirasie. Sy
verkies om vanaf fotos te werk wat sy self geneem het,
wat haar skilderye in staat stel om plekke en oomblikke
vas te vang wat haar oog gevang het.

17

Ontmoet die kunstenaar: Rina Minné 
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Die see bly ’n gunstelingonderwerp, met bote, golwe,
rotse, vuurtorings en seemeeue wat gereeld hul weg na
haar doek vind. Maar sy is net so aangetrokke tot
veldblomme, bome, plaastonele en die skoonheid van
die groter landskap.

Rina het oorspronklik 13 jaar lank in Shelley Point
gewoon voordat sy twee jaar oorsee deurgebring het.

Vier jaar gelede het sy na Shelley Point teruggekeer,
wat haar verbintenis met die gebied nog
betekenisvoller maak. Gedurende haar 17 jaar lange
reis as kunstenaar het sy op baie maniere verweef
geraak met haar lewe in Shelley Point.

Sy het tot dusver aan elke Shelley Point-kunsuitstalling
deelgeneem en beskou die geleentheid om haar werk
met die gemeenskap te deel as “’n groot eer en ’n groot
voorreg”. Vir haar gaan uitstal egter oor meer as om
bloot skilderye ten toon te stel.

Dit gaan oor die skep van ’n verbintenis — om iemand
te sien stilstaan, mooi kyk, iets wat sy geskep het
waardeer en dalk selfs ’n kunswerk huis toe neem. “Ek
geniet dit om te sien hoe mense daarna kyk, dit
waardeer en natuurlik ook koop!” sê sy met ’n glimlag.

Uiteindelik is dit juis daardie verbintenis tussen
kunstenaar, kunswerk en kyker wat uitstalling so
lonend maak.

ANNELIE SCHUTTE
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"Die vis loep nie": Kunstenaar Rina Minné 
ANNELIE SCHUTTE

“Die vis loep nie.” Hierdie skilderytitel vang ’n alte bekende Weskus-uitdrukking vas — daardie dae wanneer
daar eenvoudig nie genoeg vis is om te vang nie en die bote veilig in die hawe bly. Met die eerste oogopslag is
dit ’n rustige toneel: bote wat op die water rus, die hawe stil en kalm. Maar agter daardie rustige prentjie lê ’n
veel moeiliker werklikheid vir die vissers wie se bestaan van die see afhanklik is.

Vir Rina het haar gunstelingskildery ’n selfs meer persoonlike betekenis. Haar oorlede man het die foto
geneem wat sy as inspirasie gebruik het, wat die kunswerk ’n besondere plek in sowel haar huis as haar hart
gee. Dit is dalk gepas dat die see so sterk in Rina se werk voorkom. Sewentien jaar gelede het sy na die Shelley
Point-vuurtoring gestaan en kyk en haarself afgevra: Hoe sou dit voel om dit in olieverf te skilder?

Daardie eenvoudige gedagte was die begin van haar reis as kunstenaar.

Hoewel Rina geen formele kunsopleiding gehad het nie, het sy twee jaar lank met potlood geskets en haar
nuuskierigheid oor olieverf het bly groei. Uiteindelik het sy olieverf en die nodige materiale gekoop en haarself
begin leer. Deur eksperimentering, oefening en passie het sy haar vaardighede ontwikkel. Wat as ’n
persoonlike verkenning begin het, het gou in ’n kreatiewe reis ontluik, met elke skildery wat haar groeiende
selfvertroue en unieke artistieke stem weerspieël.



Vanjaar se Lente-uitstalling sal die vyfde Shelley Point-kunsuitstalling wees sedert ons in Mei 2025 begin het.
As ons terugkyk na die eerste vier, is daar een getal wat beslis gevier moet word: 28 verskillende Shelley Point-
kunstenaars het reeds hul werk op ons mure uitgestal. Vir ’n betreklik klein gemeenskap is dit nogal
merkwaardig.

Wat dit nog interessanter maak, is die verskeidenheid. Ons het onderwater- en algemene fotografie uitgestal,
van entoesiastiese amateurs tot professionele fotograwe; skilderye in olie, akriel en waterverf; krytpastelle en
gemengde media. Daar was sianotipe-afdrukke, koolstofafdrukke, digitale tekeninge, collages en decoupage.
Die werke self was net so uiteenlopend — op papier, doek en hout, geraam en ongeraam — en so ook die
mense daaragter. Ons het jonger kunstenaars gehad wat nog studeer en ander wat reeds diep in hul
aftreejare is; mans en vroue; ervare kunstenaars wat al baie jare skep en mense wat voltyds werk en bloot uit
liefde daarvoor skep.

Dalk is dit een van die mooiste dinge wat uit hierdie uitstallings voortgespruit het. Dit het vir ons gewys
hoeveel kreatiwiteit binne Shelley Point bestaan en in hoeveel verskillende vorme dit voorkom.
Ongeveer 36 kunswerke, of stelle kunswerke, is ook gedurende die eerste vier uitstallings verkoop. Sommige
hang nou in die huise van mede-Shelley Point-inwoners, ander het na huise elders in Suid-Afrika gegaan, en ’n
paar het selfs oorsee gereis — met ’n klein stukkie van Shelley Point en die Weskus saam met hulle.
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Die kreatiwiteit binne ons gemeenskap
ANNELIE SCHUTTE

Terwyl ons vir ons Lente-uitstalling voorberei, wil ons graag
nog meer van die kreatiwiteit binne ons gemeenskap
ontdek. Die uitstallings is oop vir Shelley Point-huiseienaars
en langtermyninwoners. As jy skilder, teken, fotografeer,
drukwerk doen, collages maak of in ’n ander medium skep,
en jy het werk wat jy dink geskik kan wees vir die uitstalling,
kontak gerus vir Annelie Schutte, verkieslik via WhatsApp by
083 768 8232.

Elke uitstalling word sorgvuldig saamgestel, met inagneming
van die beskikbare ruimte, die mengsel van werke en hoe
die stukke mekaar aanvul. Hoewel ons nie kan waarborg dat
elke inskrywing teen die mure sal verskyn nie, moet dit jou
asseblief nie keer om jou werk met ons te deel nie. Per slot
van rekening het 28 Shelley Point-kunstenaars ons reeds
verras — en ons vermoed daar is nog baie meer!!

Christelle Swanepoel - Weskus Rina Minnè - See van Blomme

Daniela Badenhorst - Delft Morning Roses in a Blue Jug 



Die lente in St Helenabaai kom aanvanklik stil-stil — ’n
verandering in die lig, ’n sagtheid in die briesie en dan
skielik ’n gevoel van ontwaking.

Die kuslyn voel hierdie tyd van die jaar anders, asof die
hele omgewing ná die winter uitasem en almal nooi
om dieselfde te doen.

Namate die dae warmer en die oggende ligter word,
begin baie mense weer beweeg op ’n manier wat
tegelyk energie gee en diep herstel bring.

Daar is iets aan oefening in die Lente wat verder strek
as fisieke fiksheid. Dit is die gevoel dat jy die swaarte
van jou afskud, dat jy ná maande van stadiger ritmes
weer met jou liggaam kontak maak. Dit is hoe vars lug
jou fokus verskerp, hoe sonlig jou gemoed lig en hoe
saam beweeg ’n onuitgesproke band skep.

Groepe wat saam opdaag, hul ritme vind en mekaar
aanmoedig — dit word net soveel ’n ritueel van
vriendskap as van welstand.
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Vitamine See | Lente in aksie
TANYA SCHILLEMAN 

Pilates indie oggend het ’n gunstelingmanier geword
om die dag te verwelkom en bied stabiliteit, balans en
die stadige herbou van innerlike selfvertroue.

Joga op die sand bring sy eie soort kalmte: asemhaling
wat met die ritme van die golwe saamvloei, liggame
wat versag in strekke wat tegelyk herstellend en
bemagtigend voel.

Lente-oefening dra ’n unieke soort vreugde: die gevoel
om weer te begin, krag te herontdek en ligter van gees
te voel. Dit is ’n seisoen wat ons daaraan herinner dat
beweging nie net oor dissipline gaan nie; dit gaan oor
vernuwing en die eenvoudige vreugde daarvan om vir
jouself en die mense om jou op te daag.

Die Lente is ’n tyd van opstaan, verandering en blom —
en wanneer ons dit saam doen, word dit iets selfs
mooier.

AI generated image



Kom saam, wees skeppend & geniet ons gemeenskap
Een van die grootste voordele daarvan om in ’n
gemeenskap soos Shelley Point te woon, is die
geleentheid om met die mense om ons kontak te maak.
Om bymekaar te kom, iets nuuts te probeer en saam ’n
paar keer lekker te lag, kan help om vriendskappe te
bou, ’n gevoel van samehorigheid te skep en die lewe op
die Landgoed nog aangenamer te maak.

Vanaf Oktober word inwoners genooi om hul fone neer
te sit, buitentoe die somer in te stap en by mede-
inwoners aan te sluit vir ’n program vol prettige,
kreatiewe en gesonde aktiwiteite.

Strandjoga — 17 & 24 Oktober | 08h00
Goldenmile Beach — oorkant 294 Goldenmile Boulevard
Begin jou oggend met vars seelug, sagte beweging en
goeie geselskap. Jy hoef nie ’n joga-kenner te wees nie —
kom eenvoudig saam, strek, haal asem en geniet die
pragtige Weskus-omgewing.

Sonsondergang Yin joga  — Vrydag 30 Oktober|18h00
Goldenmile Beach — oorkant 294 Goldenmile Boulevard
Raak rustiger, strek en kyk hoe die dag verdwyn met ’n
ontspannende Yin Joga-sessie teen sonsondergang langs
die see. Kom saam, ontmoet jou bure en wees deel van
die Shelley Point-gees. Jy weet nooit — die persoon vir
wie jy tydens jou oggendstap waai, kan dalk jou volgende
goeie vriend word!

Joga + verf — Saterdag 31 Oktober | 07h30
Flagship Beach | Tema: “Let’s Flamingle!”
Kom strand toe gereed om PIENK te dra en te verf!
Geniet ’n uur se joga, gevolg deur ’n uur se verf. Bring jou
eie verf, esel en doek — en laat jou kreatiwiteit vrye
teuels kry. Daar sal selfs pryse wees vir die
oorspronklikste pienk “Dolly”!

En moenie bekommerd wees as jy jouself nie as ’n
kunstenaar beskou nie. Verf gaan daaroor om die proses
te geniet, nie om ’n meesterstuk te lewer nie. Dit kan
ontspannend wees, kreatiwiteit aanmoedig, jou help om
af te skakel en is ’n wonderlike manier om pret te hê en
met ander kontak te maak.
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Vitamine See | Hou die datums oop
TANYA SCHILLEMAN 
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Dit is dikwels individue wat ’n behoefte raaksien en
besluit om op te tree, wat die grootste verskil in ’n
gemeenskap maak. Shelley Point-huiseienaar en
SPHEV-lid Margie van Rooyen is so iemand.

Drie jaar gelede het Margie CARE (Community Animal
Rescue & Education) gestig, gedryf deur haar liefde
vir diere en ’n vasberadenheid om dierewelsyn in die
groter St Helenabaai-gemeenskap te verbeter.

Wat begin het as ’n passie om diere in nood te help,
het ontwikkel tot ’n aktiewe gemeenskapsorganisasie
wat ’n baie werklike verskil maak.

Saam met haar vennoot, Sarah Adonis, en ’n
toegewyde span vrywilligers help Margie en CARE
diere wat verlaat, verwaarloos of mishandel is, of wat
bloot in desperate omstandighede beland het.

20

CARE | Van Shelley Point na die groter
gemeenskap. Een lid wat 'n verskil maak.

Hulle werk sluit die redding, rehabilitasie en
herplasing van diere in; sterilisasieprogramme;
reaksie op welsyns- en wreedheidsake; en
daaglikse huisinspeksies. Hulle verskaf
hondehokke, kos, bakke, veeartsnykundige sorg en
opvoeding by skole om die lewens van diere én hul
eienaars te verbeter.

Hulle werk diep binne die informele nedersettings
van Vredenburg en St Helenabaai en tree ook in
wanneer rampspoed tref. Ná huisbrande help hulle
gesinne om weer op die been te kom deur
noodsaaklike huishoudelike items, klere en kos te
verskaf — en verseker so dat nie mense of hul
diere agtergelaat word.

Vir Shelley Point-inwoners is Margie se verhaal ’n
wonderlike voorbeeld van een van ons eie lede wat
verder as die Landgoed uitreik om ’n betekenisvolle
verskil in die groter gemeenskap wat ons almal
deel, te maak.

REDAKTEUR

Margie van Rooyen

Sarah Adonis
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’n Belangrike deel daarvan om hierdie werk
volhoubaar te maak, is die CARE Charity
Shop in St Helenabaai. Geskenkde,
tweedehandse goedere word verkoop om
kos, veeartsnykundige behandeling,
medikasie, skuiling, huur en die vele
daaglikse uitgawes wat met dierewelsyn
gepaardgaan, te help finansier.

Terselfdertyd kry bruikbare items ’n tweede
lewe in plaas daarvan om op ’n stortings-
terrein te beland. Enigiemand wat al ’n tydjie
in hierdie wonderlike liefdadigheidswinkel
deurgebring het, sal weet dat ’n vinnige
inloer dikwels in ’n uur lange geselsie met
personeel en Weskussers ontaard terwyl jy
winskopies soek.

Ons moedig die Shelley Point-gemeenskap
aan om Margie en CARE te ondersteun. Jou
ondersteuning kan lewens red deur
maandelikse skenkings, en aangesien CARE
’n PBO-geregistreerde organisasie is, word
Artikel 18A-belastingaftrekbare sertifikate
uitgereik. Die Gemeenskapsentrum beskik
ook oor ’n tik-en-skenk Yoco-toestel vir
maklike skenkings.

CARE het bykomende stoorgeriewe vir
groter huishoudelike items en meubels,
wat dit maklik maak om groter items te
skenk wat kan help om hul reddings- en
uitreikwerk te finansier. Hulle kan groter
items direk by jou kom afhaal.

Skenk ongewenste items van goeie gehalte,
besoek die liefdadigheidswinkel, doen
vrywilligerswerk, bied pleegsorg, neem ’n
dier aan of versprei eenvoudig die
boodskap. Elke aankoop en skenking help
CARE om hierdie noodsaaklike werk voort te
sit. Jou lenteskoonmaak van kaste kan ’n
enorme verskil aan ’n dier se lewe maak.
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"Spring Clean'' vir CARE 

CARE Charity Shop: Unit 4/5, Schomber Close, Steenberg’s Cove, St Helenabaai
Landmerke: St Helena Bay Business Park; langs die St Helenabaai Hotel; oorkant die Cove se rooi
petrolstasie.  Margie: 064 528 2001.  E-pos: caresthelenabay@gmail.com
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Volgende uitgawe: Somer (Desember)
 Besprekingsperdatum: 1 November

 E-pos: aboutbrandingpr@gmail.com

Geklassifiseerde
advertensies
Bemark jou besigheid in die 
volgende nuusbrief



WHATSAPP GROEPE | SPHEV Lede WhatsApp Groep 
Administrateur: Hans Strydom| 066 529 5682

Let asseblief daarop: Die SPHEV-Lede WhatsApp-groep is die Landgoed se amptelike platform vir die
deel van belangrike inligting met huiseienaars en langtermyninwoners. Om aan te sluit, kontak asseblief
die Landgoedbestuurder, Hans Strydom. Menings wat op WhatsApp of ander sosialemediaplatforms
gedeel word, weerspieël of verteenwoordig nie noodwendig dié van Shelley Point Nuus, die SPHEV of
die Shelley Point-bestuurspan nie.

TELEFOONGIDS

Posisie Naam E-Pos Telefoon

Landgoedbestuurder Hans Strydom manager@sphoa.co.za  066 529 5682

Administrateur Jorika Hurter admin@sphoa.co.za  022 742 1309

Sekuriteitsbestuurder  Daniel Plaatjies  ShelleyPointSecurity@servest.co.za  082 615 4883

Sekuriteit Kontrolekamer Kontrolleerders NVT

022 742 1380

022 742 1888

066 359 4273 (WhatsApp)

Pro Shop / Klubhuis  Ilse Lawrence  info@shelleypointcountryclub.co.za  022 742 1037

Gholfkaptein Carl Frayne carl@frayne.co.za 083 420 3259

Rolbalkaptein Butch Aldum butchaldum@gmail.com 076 502 7651

Tenniskaptein Stefan Schutte stefan@edgepoint.co.za 084 590 4153

Brugkaptein Terry Mackintosh  didge28@gmail.com  076 600 4641

SP Sosiale Klub (SPSK) Barry Badenhorst bazzzzyb@gmail.com 071 365 8747

Bistro 022 125 0016

Water veiligheidsinisiatief Adrian Oelofse   082 240 9909

Gemeenskap kennisbord Barry Badenhorst bazzzzyb@gmail.com 071 365 8747

SA Polisie St Helenabaai   022 736 8060

SA Polisie Nasionaal   10 111

Ambulans Nasionaal   10 177

Selfoon noodgevalle     112

NSRI St Helenabaai Station 44 082 994 7555

SANCCOB / Voëls 021 557 6155

HBCRC Robbe 072 988 5193

Eskom 0800 001 1277

Saldanhabaai munisipaliteit 022 701 7000
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	Ons word bemoedig deur die toewyding van die Voorsitter en sy komitees, wat agter die skerms werk om ’n veilige, vriendelike en goed georganiseerde Landgoed te skep. Die Voorsitter se oorsig lig belangrike ontwikkelings en prioriteite vir die komende maande en finansiële kwartaal uit, en sorg vir interessante leesstof!
	Op sportgebied bly die Gholfklub so bedrywig soos altyd en werf hulle nuwe lede, met ’n opwindende program van sosiale aktiwiteite en toernooie. Die Tennisklub wys ook sy mededingende gees, met ranglyste wat nou in plek is en uitdagingswedstryde wat tans plaasvind.
	Ons kunstige gemeenskap binne Shelley Point gaan steeds van krag tot krag, met plaaslike kunstenaars wat hul talent in die Landgoed se galery ten toon stel. Die galerykurator, Annelie Schutte, is verheug oor sowel die deelname as die gehalte van die werk: “Sedert ons in Mei 2025 begin het, het 28 Shelley Point-kunstenaars ons reeds met hul talent verras.”
	Hoewel ons reeds verby die amptelike Lentedag is, speel Kaapstad se weer steeds met ons, met temperature wat binne ’n enkele week tussen 15 °C en 25 °C wissel! Dinge sal beslis in Oktober begin opwarm wanneer ons aandag skuif na pret met ’n pampoentema en Halloweenkostuums. Verskeie van ons sport- en sosiale klubs gaan by die tema aansluit, so hou die WhatsApp-kanale dop vir nuus.
	Ons sien ook daarna uit dat inwoners Wêreld-dieredag op 4 Oktober sal ondersteun. Ons gaan inwoners vra om klere, meubels en ander items te skenk ter ondersteuning van hierdie baie verdienstelike saak, wat deur mede-Shelley Point-inwoner Margie van Rooyen aangevoer word. Lees meer oor CARE en hul liefdadigheidswinkel in hierdie uitgawe.
	En, glo dit of nie, ons tel reeds die dae af na die Kersseisoen, met minder as tien naweke voordat ons die Kersversierings uithaal en die Kersbome op 1 Desember opslaan! Gelukkig is daar nog iets genaamd Black Friday tussen nou en Kersfees. Ons raad? Begin daardie Kersfees-wenslyste opstel, voeg jou gunstelinge by jou aanlyn mandjies en, wanneer die Black Friday-pryse daal, druk daardie “Pay Now”-knoppie!
	Ons volgende uitgawe verskyn net voor Kersfees en ons sien daarna uit om dan weer met julle kontak te maak.
	Tot volgende keer: lekker lees en geniet alles wat Shelley Point bied!
	Kobus Badenhorst
	REDAKTEUR | ABOUTBRANDING

	Ons herinner inwoners daaraan:
	Deel gerus julle stories en fotos met ons. Moenie skaam wees nie — stuur eenvoudig ’n e-pos aan aboutbrandingpr@gmail.com en ons help graag om jou storie vir publikasie te versorg.


	Voorsittersbrief
	PROF CHRIS DE BEER
	Dit weerspieël die dinamiese aard van ons gemeenskap en die voortgesette betrokkenheid en toewyding van SPHEV-lede en Shelley Point-inwoners. Die Nuusbrief bly ’n belangrike platform waardeur die Trustee Komitee (TK) ontwikkelings kommunikeer, geleenthede identifiseer en sake aanspreek wat die gesamentlike belange van lede en inwoners raak.
	Hoewel die SPHEV en sy lede steeds verskeie uitdagings in die gesig staar, behoort dit nie afbreuk te doen aan die voortdurende verbintenis tot die verbetering en volhoubaarheid van die Landgoed nie. Die TK bly gefokus op sy kernmandaat om goeie bestuur te handhaaf en te verseker dat die Landgoed verantwoordelik en volhoubaar bestuur word.
	Van die sake wat tans aandag geniet, is die appèl rakende die speelpark; die sloping en verwydering van die hotelbouvalle; die ontwikkeling van die “kleinboothawe”-gebied; die voortgesette ontwikkeling van die Gemeenskapsentrum en gepaardgaande Fase Twee-aktiwiteite; die paaie en gemeenskaplike eiendomsinfrastruktuur; asook voortgesette bou- en ontwikkelingsaktiwiteite binne die Landgoed.
	Die doelwit bly om die aangeleentheid op ’n wyse te hanteer wat die belange van die Shelley Point-gemeenskap beskerm en bydra tot die behoud van die Landgoed se residensiële karakter.

	Voorsittersbrief (vervolg)
	Lede sal kennis geneem het dat die tender vir die rioolsuiweringsaanleg, ter waarde van ongeveer R26 miljoen, in die media gepubliseer is. Dit is ’n belangrike ontwikkeling in die aanspreek van die Landgoed se langtermyn-infrastruktuurbehoeftes en een wat die TK sal aanhou monitor.
	Die TK erken dat infrastruktuur, finansiële volhoubaarheid en ontwikkelingsverwante aangeleenthede deeglike oorweging en voortdurende skakeling met die relevante owerhede en belanghebbendes vereis. Die Komitee bly verbind tot praktiese en verantwoordelike oplossings, terwyl die breër belange van die SPHEV-lede beskerm word.
	SUKSESVOLLE EIENAARSFORUM-SESSIES
	Verskeie onderwerpe is bespreek:


	Bou-aktiwiteit in Shelley Point
	Die middel van 2026 het ’n stadiger tempo van voltooide bouprojekte getoon ná die onlangse onrus, wat daartoe gelei het dat baie immigrant-arbeiders die land verlaat het. Boubedrywighede het gedurende die wintermaande dramaties afgeneem aangesien bouers ’n ernstige tekort aan beskikbare arbeid gehad het.
	Goedkeuring van bouplanne deur SBM kan na verwagting minstens drie maande duur. Nuwe bouers behoort hierdie tydsraamwerk in ag te neem wanneer hulle hul projekte beplan.
	Tans is 24 erwe oorhandig, met terrein-toegangsertifikate wat dienooreenkomstig uitgereik sal word. Daarbenewens is 54 konstruksieterreine tans aktief, met ’n verdere 36 terreine wat in die proses is om oorhandig te word. Die bykomende 36 terreine sal die totale aantal aktiewe bouterreine op nagenoeg 90 te staan bring.
	REËNVALVERSLAG
	Wendy Ross-Marsh
	Mei           Junie       Julie
	2026    67mm       27.5         7.5
	2025    37.5mm    66.5         65.5


	Voorvalle op die Landgoed
	Beperking op toegang van die hotelterrein
	Voorsitter Prof Chris de Beer het in die Voorsittersbrief verwys na die beplanning wat rondom die sloping van die hotel aan die gang is. Ons wil alle inwoners en besoekers daaraan herinner dat die hotelterrein ’n beperkte gebied bly waartoe toegang streng verbode is.

	Tennis | Droë winter sorg vir 'n goeie seisoen
	Een van die droogste winters van die afgelope jare het verseker dat daar die afgelope paar maande volop enkelspel-, dubbelspel- en gemengde dubbelspel-aksie was. Die klub het onlangs ’n ranglysstelsel vir die mans- en damesenkelspel-afdelings ingestel, met die klub se enkelspel-kampioenskappe wat in Mei 2026 begin het.
	Spelers kon enigeen van die twee spelers wat direk bo hulle op die ranglys was, uitdaag, met die finale ranglys soos op 31 Augustus wat die onderskeie mans- en dames halffinaliste bepaal het.
	Die uitspeelwedstryde word in September beslis. In elke trekking speel die speler wat eerste gekeur is teen die speler in die vierde plek, terwyl die spelers in die tweede en derde plek sake uitspook vir die oorblywende plek in die eindstryd.
	Die grootste verrassing tydens die ranglysfase was toe Gary Roodt, destyds derde op die ranglys, Stef Grosse met 7–5, 6–3 geklop het om na die tweede plek op te skuif. Stef het egter in die terugwedstryd met ’n oortuigende oorwinning van 6–3, 6–0 teruggeslaan om die tweede plek te herwin.
	Elders het Barry Badenhorst twee uitdagers afgeweer om aan die vierde en laaste kwalifiserende plek vas te klou. Hy het eers Rohan Huth met 6–3, 2–6, 7–6 (7–5 in die valbylpot) geklop, voordat hy ná die verlies van die eerste stel herstel het om Chris Rheeder met 4–6, 6–2, 6–1 te verslaan.
	Gary het homself tydens die terugwedstryd teen Stef beseer, maar dapper voortgespeel voordat hy uiteindelik aan die kompetisie onttrek het. Dit het Barry en Rohan toegelaat om onderskeidelik na die derde en vierde plek op te skuif.
	Die eerste manshalfeindstryd sal tussen Martin Saayman en Rohan Huth beslis word, terwyl Stef en Barry sake sal uitspook vir die ander plek in vanjaar se klubkampioenskap-eindstryd.


	Tennis | Klubkampioenskap-ranglys
	STEFAN SCHUTTE
	Die dameskompetisie was ietwat rustiger, met slegs Lee Klette wat op haar aanvanklike ranglysposisie verbeter het deur bo Keri du Plessis na die derde plek op te skuif.
	Ná afloop van die ranglysfase speel Madri Haasbroek teen Keri in die eerste halfeindstryd, terwyl Lee en Darielle Robertson in die ander halfeindstryd teen mekaar te staan kom.
	Ons sien daarna uit om ons 2026 Shelley Point Tennisklub-kampioene te kroon.
	Enigiemand wat belangstel om by die klub aan te sluit, is welkom om die huidige Klubkaptein, Stefan Schutte, by 084 590 4153 (WhatsApp) te kontak.
	HET JY GEWEET?
	Waarom word nul “love” genoem?


	Rolbal | Rol saam met die gety
	DAVID RICHARDS
	Die SPHEV Rolbalklub gaan steeds van krag tot krag, met die afgelope paar maande wat baie positiewe ontwikkelings op én van die baan gebring het. Terwyl ons terugkyk op onlangse gebeure, bly die klub ’n belangrike deel van die Shelley Point-gemeenskap. Dit bied nie net ’n geleentheid om rolbal te geniet nie, maar ook ’n plek waar vriendskappe gevorm en gedeelde ervarings gevier word.
	Een van die hoogtepunte van die seisoen was ongetwyfeld ons Kersfees-in-Julie-viering. Dit was ’n wonderlike middag vol lag, lekker kos, middeljaar-Kersgees en natuurlik goeie geselskap. Ons lede het die geleentheid heelhartig aangegryp en ’n ware feestelike atmosfeer geskep wat presies weerspieël waaroor ons klub gaan. ’n Spesiale dankie aan almal wat gehelp het om die geleentheid so suksesvol te maak. Dit was ’n onvergeetlike herinnering daaraan dat rolbal ons wel bymekaar bring, maar dat dit die vriendskappe en gemeenskapsgevoel is wat ons laat terugkom.

	Gholfverslag | Derde kwartaal 2026
	CARL FRAYNE
	Klubwedstryd kampioenskappe
	Shelley Point Ope
	Damesdag vieringe


	Gholf | In of Uit?
	"Innies vs Outies" Toernooi
	Ledegroei en lidmaatskaphernuwings
	Baan- en fasiliteit opdatering

	Sosiale Klub | Lente is hier, en ons ook!
	BARRY BADENHORST
	Hoewel die winter nie te reënerig was nie, was die aande koud, dit was teen sesuur reeds donker en tuisbly was eenvoudig die maklike keuse. Maar nie meer nie! Dit is uiteindelik lente, en die Shelley Point-sosiale span is gereed om die geleenthede — en die herinneringe — aan die gang te hou.
	Dankie aan almal wat deur die koue maande opgedaag het. Julle is die rede waarom daar iets is waarop ons kan voortbou.
	Eerstens, geluk aan ons jongste vasvrawenners, "Jon’s Jol"!
	Nadat "Jon’s Jol" in die laaste ronde met ’n paar blitsige antwoorde ten vore gekom het, het hulle die gelykop-uitspeelstryd teen die voorlopers van die aand, “Accidentally on Purpose”, gewen.
	Wat lê voor

	Ons beplan meer aktiwiteite vir die toekoms en hoop dat hierdie geleenthede net beter sal word namate ons gemeenskap groei. Ons geleenthede kan nie sonder julle ondersteuning plaasvind nie — hetsy op die dag of agter die skerms. As jy dus ’n idee het vir iets wat jy graag hier sou wou sien, of as jy wil help om dit te laat gebeur, kontak ons gerus.
	Sport opedag:
	Ons nooi almal uit na ons eerste Sport-opedag van die jaar. Dit vind gedurende Erfenisnaweek (26 September) plaas, en die rolbalbaan en tennisbane sal oop wees vir enigiemand wat wil kom kyk of selfs wil probeer speel. Met ondersteuning van plaaslike lede kan julle ’n braai, musiek en ’n lekker klomp gees verwag!

	Vasvra, Poker en Bingo:
	Ná ’n paar prettige en suksesvolle vasvra- en Trivia-aande hoop ons nou om Bingo- en Poker-aande aan te bied. Om dit moontlik te maak, soek ons entoesiastiese vrywilligers om op die aand te help. Kontak ons dus gerus op WhatsApp om te help of vir komende datums.

	Buitelug-fliekaande:
	Kry julle piekniekkombersies reg vir ons gesinsvriendelike fliekaande. Hou hierdie ruimte dop vir meer!


	Boekklub | Ons het jou hulp nodig!
	REDAKTEUR
	As jy van ’n goeie boek hou, jou alfabetiese volgorde ken en eerder jou neus in ’n boek wil hê as onder lae sonbrandroom, dan het ons jou nodig!
	Ons benodig een of twee vrywilligers om te help om orde te skep uit die groot hoeveelheid boekskenkings wat ons ontvang het.
	Vir meer inligting of om betrokke te raak, WhatsApp Fiona Macduff by 082 585 2412.


	Brugklub
	TERRY MACKINTOSH
	﻿Die brugklub was die afgelope drie maande baie aktief, met een toernooi per maand, asook verskeie sosiale speletjies en opleidingsessies. Die klub groei en floreer, met soveel as 24 spelers wat aan die toernooie deelneem.
	Die wenpare in die toernooie oor die afgelope drie maande was:
	Junie:
	1. Colin Mackenzie en Louise Mee
	2. Terry Mackintosh en Mitty Collett
	3. Janusz Danilowicz en Susan Theron
	Julie:
	1. Terry Mackintosh en Mitty Collett
	2. Don en Esther Carswell
	3. Fiona Sandwell en Charlie Niemand
	Augustus:
	1. Don en Esther Carswell
	2. Terry Mackintosh en Mitty Collett
	3. Colin Mackenzie en Louise Mee
	Die volgende toernooi word op Donderdag 17 September gehou. Spelers van alle vaardigheidsvlakke is welkom om by die klub aan te sluit, van beginners tot gevorderde spelers. Ons is ’n vriendelike en verwelkomende groep mense, so as jy van brug hou en graag wil speel — selfs al het jy baie jare laas gespeel — of as jy belangstel om te leer speel, raadpleeg asseblief die kontakbesonderhede in die gids.


	Landskap & Omgewingsake
	Een van Shelley Point se sterkste punte is die pragtige omgewing wat ons elke dag kan geniet.
	Ons kusligging, natuurlike plantegroei en oop gemeenskaplike ruimtes gee die Landgoed sy besondere karakter en bekoring. Goed versorgde tuine en aangelegde gebiede help ook om ’n verwelkomende atmosfeer vir inwoners en besoekers te skep. Die versorging van hierdie ruimtes verg voortdurende sorg, slim beplanning en die ondersteuning van die hele gemeenskap.
	Gedurende die somermaande word die openbare parkeerarea en ablusiegeriewe naby Zeezicht Apartments dikwels deur groot hoeveelhede windverwaaide sand geraak. Dit is hoofsaaklik omdat die infrastruktuur op Erf 2840 binne ’n littorale sone geleë is — ’n dinamiese kusduinomgewing waar natuurlike sandbeweging verwag kan word. Sterk suidoostewinde waai sand vanaf Britanniabaai oor die geplaveide gebiede, dikwels vinniger as wat dit verwyder kan word.
	Hoewel alle moontlike pogings aangewend word om die ophoping te bestuur, is die jaarlikse koste om die sand meganies en met die hand te verwyder nie volhoubaar nie. Die Omgewingskomitee (OK) het ook die moontlikheid ondersoek om gespesialiseerde sandbeheernette te installeer, maar die kwotasie wat ontvang is, was ongelukkig meer as die huidige begroting.
	Gevolglik is ’n natuurlike ingryping ingestel in die hoop dat dit die probleem met verloop van tyd sal help verminder. Histories is takheinings en soutverdraagsame duinplante langs Kaapse strande gebruik om dryfsand vas te vang en duinstabiliteit te ondersteun. In hierdie geval is droë palmblare, wat geredelik beskikbaar is, gebruik om deurlaatbare windversperrings te skep op sleutelplekke waar sandbeweging die ergste is.
	Hierdie versperrings, saam met nuut aangeplante duinplantegroei, is bedoel om die windspoed te verminder, sand vas te vang en die terrein te help stabiliseer. Dit sal ook die nuut aangeplante Dune Crowberry-struike beskerm, wat uiteindelik ’n meer natuurlike beskermingsversperring vir die nabygeleë infrastruktuur behoort te vorm.
	Die gebied sal voortgaan om gemonitor te word en verdere werk sal oorweeg word indien nodig.
	Inwoners word versoek om nie die kortpaaie strand toe te gebruik nie, sodat die plantegroei kan vestig, en om asseblief die geplaveide wandelpad na aan die bankies te gebruik.
	HET JY GEWEET? Turksvyfeite


	Ontmoet die kunstenaar: Rina Minné
	ANNELIE SCHUTTE
	Toe Rina nie plaaslik die leiding kon vind waarna sy gesoek het nie, het sy kunskursusse uit die buiteland bestel en haar daarop toegelê om alles te leer wat sy kon oor kleurvermenging, materiale en verskillende skildertegnieke. Langs die pad het sy ook inspirasie, kennis en idees by mede-kunstenaars gekry.
	Vandag sluit haar portefeulje potloodsketse, olieverfskilderye en waterverfwerke in, hoewel olieverf steeds haar gunstelingmedium is. Sy hou van die tekstuur van die verf, die vryheid om dit dik aan te wend en die feit dat selfs ’n fout eenvoudig oorgeverf kan word. Maar bowenal hou sy van wat sy beskryf as “die gevoel van die verf aan die kwas”.
	Waterverf bied haar ’n heeltemal ander ervaring — een van kalmte, sagtheid en rustigheid — en dit is nog ’n medium wat sy graag verken.
	Die see bly ’n gunstelingonderwerp, met bote, golwe, rotse, vuurtorings en seemeeue wat gereeld hul weg na haar doek vind. Maar sy is net so aangetrokke tot veldblomme, bome, plaastonele en die skoonheid van die groter landskap.
	Rina het oorspronklik 13 jaar lank in Shelley Point gewoon voordat sy twee jaar oorsee deurgebring het.
	Vier jaar gelede het sy na Shelley Point teruggekeer, wat haar verbintenis met die gebied nog betekenisvoller maak. Gedurende haar 17 jaar lange reis as kunstenaar het sy op baie maniere verweef geraak met haar lewe in Shelley Point.
	Sy het tot dusver aan elke Shelley Point-kunsuitstalling deelgeneem en beskou die geleentheid om haar werk met die gemeenskap te deel as “’n groot eer en ’n groot voorreg”. Vir haar gaan uitstal egter oor meer as om bloot skilderye ten toon te stel.
	Dit gaan oor die skep van ’n verbintenis — om iemand te sien stilstaan, mooi kyk, iets wat sy geskep het waardeer en dalk selfs ’n kunswerk huis toe neem. “Ek geniet dit om te sien hoe mense daarna kyk, dit waardeer en natuurlik ook koop!” sê sy met ’n glimlag.
	Uiteindelik is dit juis daardie verbintenis tussen kunstenaar, kunswerk en kyker wat uitstalling so lonend maak.

	"Die vis loep nie": Kunstenaar Rina Minné
	“Die vis loep nie.” Hierdie skilderytitel vang ’n alte bekende Weskus-uitdrukking vas — daardie dae wanneer daar eenvoudig nie genoeg vis is om te vang nie en die bote veilig in die hawe bly. Met die eerste oogopslag is dit ’n rustige toneel: bote wat op die water rus, die hawe stil en kalm. Maar agter daardie rustige prentjie lê ’n veel moeiliker werklikheid vir die vissers wie se bestaan van die see afhanklik is.
	Vir Rina het haar gunstelingskildery ’n selfs meer persoonlike betekenis. Haar oorlede man het die foto geneem wat sy as inspirasie gebruik het, wat die kunswerk ’n besondere plek in sowel haar huis as haar hart gee. Dit is dalk gepas dat die see so sterk in Rina se werk voorkom. Sewentien jaar gelede het sy na die Shelley Point-vuurtoring gestaan en kyk en haarself afgevra: Hoe sou dit voel om dit in olieverf te skilder?
	Daardie eenvoudige gedagte was die begin van haar reis as kunstenaar.
	Hoewel Rina geen formele kunsopleiding gehad het nie, het sy twee jaar lank met potlood geskets en haar nuuskierigheid oor olieverf het bly groei. Uiteindelik het sy olieverf en die nodige materiale gekoop en haarself begin leer. Deur eksperimentering, oefening en passie het sy haar vaardighede ontwikkel. Wat as ’n persoonlike verkenning begin het, het gou in ’n kreatiewe reis ontluik, met elke skildery wat haar groeiende selfvertroue en unieke artistieke stem weerspieël.

	Die kreatiwiteit binne ons gemeenskap
	ANNELIE SCHUTTE
	Vanjaar se Lente-uitstalling sal die vyfde Shelley Point-kunsuitstalling wees sedert ons in Mei 2025 begin het. As ons terugkyk na die eerste vier, is daar een getal wat beslis gevier moet word: 28 verskillende Shelley Point-kunstenaars het reeds hul werk op ons mure uitgestal. Vir ’n betreklik klein gemeenskap is dit nogal merkwaardig.
	Wat dit nog interessanter maak, is die verskeidenheid. Ons het onderwater- en algemene fotografie uitgestal, van entoesiastiese amateurs tot professionele fotograwe; skilderye in olie, akriel en waterverf; krytpastelle en gemengde media. Daar was sianotipe-afdrukke, koolstofafdrukke, digitale tekeninge, collages en decoupage. Die werke self was net so uiteenlopend — op papier, doek en hout, geraam en ongeraam — en so ook die mense daaragter. Ons het jonger kunstenaars gehad wat nog studeer en ander wat reeds diep in hul aftreejare is; mans en vroue; ervare kunstenaars wat al baie jare skep en mense wat voltyds werk en bloot uit liefde daarvoor skep.
	Dalk is dit een van die mooiste dinge wat uit hierdie uitstallings voortgespruit het. Dit het vir ons gewys hoeveel kreatiwiteit binne Shelley Point bestaan en in hoeveel verskillende vorme dit voorkom.
	Ongeveer 36 kunswerke, of stelle kunswerke, is ook gedurende die eerste vier uitstallings verkoop. Sommige hang nou in die huise van mede-Shelley Point-inwoners, ander het na huise elders in Suid-Afrika gegaan, en ’n paar het selfs oorsee gereis — met ’n klein stukkie van Shelley Point en die Weskus saam met hulle.

	Terwyl ons vir ons Lente-uitstalling voorberei, wil ons graag nog meer van die kreatiwiteit binne ons gemeenskap ontdek. Die uitstallings is oop vir Shelley Point-huiseienaars en langtermyninwoners. As jy skilder, teken, fotografeer, drukwerk doen, collages maak of in ’n ander medium skep, en jy het werk wat jy dink geskik kan wees vir die uitstalling, kontak gerus vir Annelie Schutte, verkieslik via WhatsApp by 083 768 8232.
	Elke uitstalling word sorgvuldig saamgestel, met inagneming van die beskikbare ruimte, die mengsel van werke en hoe die stukke mekaar aanvul. Hoewel ons nie kan waarborg dat elke inskrywing teen die mure sal verskyn nie, moet dit jou asseblief nie keer om jou werk met ons te deel nie. Per slot van rekening het 28 Shelley Point-kunstenaars ons reeds verras — en ons vermoed daar is nog baie meer!!

	Vitamine See | Lente in aksie
	Die lente in St Helenabaai kom aanvanklik stil-stil — ’n verandering in die lig, ’n sagtheid in die briesie en dan skielik ’n gevoel van ontwaking.
	Die kuslyn voel hierdie tyd van die jaar anders, asof die hele omgewing ná die winter uitasem en almal nooi om dieselfde te doen.
	Namate die dae warmer en die oggende ligter word, begin baie mense weer beweeg op ’n manier wat tegelyk energie gee en diep herstel bring.
	Daar is iets aan oefening in die Lente wat verder strek as fisieke fiksheid. Dit is die gevoel dat jy die swaarte van jou afskud, dat jy ná maande van stadiger ritmes weer met jou liggaam kontak maak. Dit is hoe vars lug jou fokus verskerp, hoe sonlig jou gemoed lig en hoe saam beweeg ’n onuitgesproke band skep.
	Groepe wat saam opdaag, hul ritme vind en mekaar aanmoedig — dit word net soveel ’n ritueel van vriendskap as van welstand.
	AI generated image

	Pilates indie oggend het ’n gunstelingmanier geword om die dag te verwelkom en bied stabiliteit, balans en die stadige herbou van innerlike selfvertroue.
	Joga op die sand bring sy eie soort kalmte: asemhaling wat met die ritme van die golwe saamvloei, liggame wat versag in strekke wat tegelyk herstellend en bemagtigend voel.
	Lente-oefening dra ’n unieke soort vreugde: die gevoel om weer te begin, krag te herontdek en ligter van gees te voel. Dit is ’n seisoen wat ons daaraan herinner dat beweging nie net oor dissipline gaan nie; dit gaan oor vernuwing en die eenvoudige vreugde daarvan om vir jouself en die mense om jou op te daag.
	Die Lente is ’n tyd van opstaan, verandering en blom — en wanneer ons dit saam doen, word dit iets selfs mooier.

	CARE | Van Shelley Point na die groter gemeenskap. Een lid wat 'n verskil maak.
	REDAKTEUR
	Dit is dikwels individue wat ’n behoefte raaksien en besluit om op te tree, wat die grootste verskil in ’n gemeenskap maak. Shelley Point-huiseienaar en SPHEV-lid Margie van Rooyen is so iemand.
	Drie jaar gelede het Margie CARE (Community Animal Rescue & Education) gestig, gedryf deur haar liefde vir diere en ’n vasberadenheid om dierewelsyn in die groter St Helenabaai-gemeenskap te verbeter.
	Wat begin het as ’n passie om diere in nood te help, het ontwikkel tot ’n aktiewe gemeenskapsorganisasie wat ’n baie werklike verskil maak.
	Saam met haar vennoot, Sarah Adonis, en ’n toegewyde span vrywilligers help Margie en CARE diere wat verlaat, verwaarloos of mishandel is, of wat bloot in desperate omstandighede beland het.
	Hulle werk sluit die redding, rehabilitasie en herplasing van diere in; sterilisasieprogramme; reaksie op welsyns- en wreedheidsake; en daaglikse huisinspeksies. Hulle verskaf hondehokke, kos, bakke, veeartsnykundige sorg en opvoeding by skole om die lewens van diere én hul eienaars te verbeter.
	Hulle werk diep binne die informele nedersettings van Vredenburg en St Helenabaai en tree ook in wanneer rampspoed tref. Ná huisbrande help hulle gesinne om weer op die been te kom deur noodsaaklike huishoudelike items, klere en kos te verskaf — en verseker so dat nie mense of hul diere agtergelaat word.
	Vir Shelley Point-inwoners is Margie se verhaal ’n wonderlike voorbeeld van een van ons eie lede wat verder as die Landgoed uitreik om ’n betekenisvolle verskil in die groter gemeenskap wat ons almal deel, te maak.


	"Spring Clean'' vir CARE
	’n Belangrike deel daarvan om hierdie werk volhoubaar te maak, is die CARE Charity Shop in St Helenabaai. Geskenkde, tweedehandse goedere word verkoop om kos, veeartsnykundige behandeling, medikasie, skuiling, huur en die vele daaglikse uitgawes wat met dierewelsyn gepaardgaan, te help finansier.
	Terselfdertyd kry bruikbare items ’n tweede lewe in plaas daarvan om op ’n stortings-terrein te beland. Enigiemand wat al ’n tydjie in hierdie wonderlike liefdadigheidswinkel deurgebring het, sal weet dat ’n vinnige inloer dikwels in ’n uur lange geselsie met personeel en Weskussers ontaard terwyl jy winskopies soek.
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	WHATSAPP GROEPE | SPHEV Lede WhatsApp Groep
	Administrateur: Hans Strydom| 066 529 5682
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